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ИНСТРУКЦИЯ 

ПО ОРГАНИЗАЦИИ ОХРАНЫ ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ В 

ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

В МДОУ «ДЕТСКИЙ САД №6 г.ПУГАЧЕВА». 

 
 

 

1.В детском саду, размещенном в двухэтажном здании, балконы и лестницы 

должны иметь высокие перила, с прямыми вертикальными, часто расставленными 

планками. 

 

2.Все открывающиеся окна должны открываться внутрь, закрепляться крючками. 

 

3.Технические осмотры здания детского сада должны быть систематическими 

(осмотр штукатурки потолков, прочности балок, полов, лестниц, оконных рам, 

вентиляционных установок, электроарматуры,  санитарно-технического 

устройства). Необходимо осуществлять систематический контроль  исправности 

водопровода, канализации, за устойчивостью и исправностью форточек, 

физкультурного оборудования, мебели. Портреты, картины, огнетушители, шкафы, 

вешалки должны прочно прикрепляться (к полу или стене).  

 

4.Запрещается вбивать гвозди на уровне роста детей в помещении детского сада, 

навесах на участках.  

 

5.Подставки для цветов должны быть устойчивыми. 

 

6.В детском саду должны соблюдаться типовые правила пожарной безопасности, а 

каждый сотрудник должен знать правила пожарной безопасности, уметь 

обращаться и знать план эвакуации детей на случай пожара. 

 

7. В каждом детском саду должны быть вывешены на видном месте адреса и 

номера телефонов: заведующей д/с, поликлиники, скорой помощи, пожарной 

охраны. 

 

8.Запрещается приносить в групповые комнаты кипяток. Выдавать пищу на кухне 

нужно вовремя.  

 



9. Во избежание желудочно-кишечных заболеваний и пищевых отравлений  

заведующий обязана ежедневно контролировать доброкачественность выдаваемых 

продуктов. Обязательна ежедневная проба пищи заведующей или мед.сестрой с 

отметкой результатов в специальной тетради. 

 

10.Необходимо следить за тем, чтобы дети без разрешения не ели никаких 

растений /ягод, грибов, травы/.  

 

11.Каждый ребенок должен иметь индивидуальную расческу, салфетку.  

 

12.Лекарства, дезинфицирующие средства нужно держать в закрытом шкафу, в 

недоступном для детей месте. Электропроводка должна быть изолирована, 

электроприборы – недоступны для детей. 

    Иглы, булавки следует держать в недоступном для детей месте. 

    Ножницы для занятий с детьми должны быть с тупыми концами. 

   Пользоваться ножницами дети могут только в присутствии воспитателя. 

 

13.Участок детского сада должен быть обнесен изгородью высотой не менее 2-х 

метров. 

 

14.Ямы на участках необходимо засыпать, колодцы, мусорные ящики нужно 

держать на запоре. 

 

15.На участках не должно быть опасных предметов (не оструганных досок, ящиков 

с торчащими гвоздями, битого стекла). 

 

16.Выгребные ямы плотно закрыты. 

 

17.Физкультурное оборудование на участках (вышки, лесенки, горки и т.д.) 

должны быть устойчивыми, иметь прочные перила, рейки. 

 

18.Должно быть организовано тщательное наблюдение за тем, чтобы дети не 

уходили за пределы участка детского сада. 

    В случае самовольного ухода ребенка нужно немедленно отправиться на его 

поиски, а также сообщить в ближайшее отделение полиции и родителям. 

 

19.Родители и другие лица, которые по их поручению приводят ребенка в детский 

сад, должны передать ребенка воспитателю или тому сотруднику детского сада, 

который принимает детей в этот день. 

  Вечером при уходе ребенка воспитатель должен передать ребенка матери или 

другому лицу, пришедшему за ним. 

  Необходимо заранее договориться с родителями относительно тех лиц, которым 

они доверяют брать ребенка из детского сада. 

 

20.Отправляясь на экскурсию или прогулку по улице,  воспитатель обязан точно 

знать число детей, которых он берет с собой. 

  Если в детском саду по какой-то причине остаются дети, то они по указанию 

заведующей должны находиться под присмотром определенного лица. 



 

21.В случае дальней прогулки группы,  вместе с воспитателем следует, направит 

еще кого-либо из персонала. В этом случае один взрослый идет впереди колонны, 

другой сзади. 

 

22.При переходе с детьми улицы необходимо соблюдать осторожность и строго 

соблюдать правила уличного движения. Место для прогулок нужно 

предварительно осмотреть. 

 

23.Экскурсия на водоем и пруд проводиться только после предварительного 

посещения места экскурсии воспитателем, при условии небольшой группы детей 

на одного взрослого (12-15 детей).  

 

24.В жаркое время во избежание перегрева дети должны носить легкие головные 

уборы. Солнечные ванны делаются только по назначению врача. 

 

25.Во избежание заноса инфекции запрещается передача из одного детского сада в 

другой во временное пользование праздничных костюмов и других атрибутов. 

 

26.Запрещается впускать на территорию детского сада неизвестных лиц без 

предъявления ими документа, удостоверяющего личность. 

 

27.В детском саду необходимо строго соблюдать СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи", санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормами СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения" 

ПРОГУЛКИ И ЭКСКУРСИИ 

1.Маршрут должен быть тщательно изучен взрослыми. 

2.С детьми должны идти не менее 2-х взрослых. 

3.Одежда во избежание перегрева или переохлаждения организма должна 

соответствовать сезону. 

4.Каждый взрослый должен знать содержание аптечки и правила пользования ею, 

чтобы при необходимости оказать первую помощь. 

5.При переходе улиц воспитатель должен соблюдать правила дорожного движения. 

6. Воспитателю необходимо учитывать физические возможности детей. 
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